MYHULWMANBHOE KASEHHOE YYPEXIEHUE
«YMPABJIEHUE ®U3NUYECKOW KYNbTYPbI, CTOPTA I MOJTIOAEXHOM
NOMIMTUKN TOPOLCKOIO OKPYTA BEPXHSAA MblLLMA»
MYHULWMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHUE
NOMONIHUTENBHOIO OBPA30OBAHMA
«JETCKO-IOHOLIECKUI LEHTP «A/bIE MAPYCA»

[MpuHATa Ha 3acefaHnK YTBEPXAAHO:

nefarorMyeckoro coBseta 0O «4HOL «Anble
MAY 00 «HLl «Anble napyca»

npotokon Ne 1ot 28.08.2025 " A. MocueHko

8.2025 .

[JononHutenbHasa obuleobpasoBaTe/ibHas obLlepa3BmMBatoLLasd nporpamma
XY[A0>XeCTBEHHOW HanpaBMeHHOCTN
«bpaBo»

ana netein 7-10 net
CPOK peanusauuun nporpaMmmbl 1rofg

ABTOp-COCTaBUTENb:!

KupunknHa TatbaHa BanepbeBHa,
negaror AONoSIHNTENbHOIO
obpasoBaHus

r. BepxHasa MNMeiwma, 2025



1. Komnnekc 0CHOBHbIX XapakKTepucTuK

1.1. MosscHUTEeNbHAas 3aNnUCcKa

[aHHad fgononHuTenbHad obuwieobpasoBatenibHasd  obulepa3BMBaiolLlas nporpamma
paspaboTaHa B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHLIMU LOKYMEHTaMMU:

depepanbHblil 3aKoH 0T 29.12.2012 1. No 273-®3 «0O6 o06pa3oBaHWM B POCCUIACKO
degepaynn»;

PacnopsbkeHue lMpasutensctea P® ot 31 mapta 2022 r. N 678-p «O6 yTBep>XaeHUM
KoHuenuun passuTna AononHUTeNbHOro obpasosaHms geteint 4o 2030 r. 1 nnaHa MeponpuaTuii
Mo ee peannsalum»;

PacnopshkeHue MpaBuTennctBa Poccuitickonn degepauymm ot 29 mas 2015 r. N 996-p .
MockBa «CTparteruna passutuns BocnntaHuns B Poccuiickonn ®eaepaumn Ha nepuog Ao 2025 rogax;

Mprika3 MuHUCTepcTBa NpocBeLLeHns Poccuiickoin ®epepaumm ot 27.07.2022 Ne 629 «06
yTBepXaeHun lopsigka opraHm3aumMm U OCyLlecTBNeHusi obpa3oBaTenbHON [AeATeNbHOCTM MO
[OMNONTHNTENbHBLIM 06L,e06pa3oBaTe/lbHbIM NPOrpaMmmams;

Mucemo  MuHoGpHaykm Poccum ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242 «O HanpaBneHUn
UHpopmaumm  (BMecte ¢ «MeToAMYECKMMM  pEKOMeHZauusaMn MO MPOEKTMPOBaHMIO
[ONOJTHUTENbHbIX 06LLepa3BMBatoLLMX Nporpamm (BKOYas pasHOYpPOBHEBbLIE MPOrpPammbl)»;

lMocTaHoBMeHWe [NaBHOro rocyAapcTBeHHOro caHuTapHoro spava P® ot 28.09.2020 Ne
28 «O6 yTBepXaeHun caHnTapHbix npasun CI1 2.4.3648-20 «CaHWUTapHO-3NMAEMUONOrNYECKME
TpeboBaHMA K OpraHu3aumam BOCNUTaHUA W 00y4YeHWUs, OTAbIXa W 03[40POBNEHUA [eTeld K
MOJIOLEXN»;

Yctas MAY [0 «4HOL, «Asnble napyca», yTBEpPX4eH NocTaHOB/IeHNEM agMUHUCTpaLnn
ropofckoro okpyra BepxHas Mbiwma ot 14.12.2020 Ne 1032;

MonoxeHne 0  [JOMNONHUTENbHLIX  00LLe06pa3oBaTe/ibHbIX  06LLEepa3sBUBAKOLLINX
nporpaMMax MYHULMNANbHOrO aBTOHOMHOIO Y4pexeHus [AONOHUTEeNbHOro 06pa3oBaHus
«[1eTCKO-HOHOLLECKUI LEHTP «Asble napyca», yTBEPXKAEeHO npukasomM ampekTtopa oT 30.08.2019
Ne 43;

rMonoxeHne o (hopmax, NEPUOJNUYHOCTU U MOPsALKe TeKyLLero KOHTPOS YCreBaemocTH,
MPOMEXYTOYHOM WM WUTOroBOM atTecTauuyM obydyarowmxca MYHULUNANbHOIO aBTOHOMHOIO
yUpeXxaeHus AoMONHUTENbHOIO0 06pa3oBaHUA «[leTCKO-HOHOLLECKUI LEHTP «Asble napyca,
YTBEPXAEHO NPUKa3oM AnpekTopa oT 16.12.2019 Ne 71.

OO6LWMpHbIE OTeyeCTBEHHble W 3apybeXHble WCCMefoBaHUS  [OKasanu, 4To
XY[0XXECTBEHHAA [eATe/IbHOCTb B AOLWIKONbHOM, HayanbHOM W cpefHeM 06pa3oBaHuM LOSKHA
ObITb NONOXEHA B OCHOBY Pa3BUTUSA 06LLMX CMOCOOHOCTEN, TaK Kak B 3TOM BO3pacTe UCKYCCTBO
YXKe ABNAETCA afeKBaTHbIM A3bIKOM CaMO akTyanMs3auuu, B TO Bpems, Korga apyrve Buibl
NpeaMeTHON [eATeNIbHOCTU elle He CnocobHbl AaTb pebeHKY AOCTYMHbIX 415 3TOr0 CpPeicTs.
VICKyCcCTBO BXOAMT B XXM3Hb pebeHKa eCTeCTBEHHO M TOYHO TaK XXe, KaK pofAHas peyb, AaeT emy
CpefcTBa NO3HaHWA, Npeobpa3oBaHs, BbIPXKEHMA CBOEr0 OTHOLLEHNS K MUPY, MEX/IMYHOCTHOIO
06LLEeHNS.

BaxxHasa po/ib B lyXOBHOM CTaHOB/IEHUW IMYHOCTY MPUHALNIEXUT TeaTpasibHOMY UCKYCCTBY,
KOTOpOe, Y[OBNETBOPAS 3CTeTUYECKMe MOTPeO6HOCTM NMYHOCTW, 06nafaeT CrnocoBHOCTbIO
(hopmypoBaTb ee CO3HaHMe, pPaclMPSATb JKMU3HEHHbIA OMbIT W oborawartb YyBCTBEHHO -



3IMOLMOHaNbHY0 cepy. Tak, Kak TeaTp - ABMAAETCA CUHTE30M UCKYCCTB, TO 3aHATUA 3TUM BULOM
[eaTenbHOCTY Hanbonee NOMHO MO3BO/MAOT pa3BMBaTh 06LMe CNOCOOHOCTY AeTel.

Peanusaums nporpammbl NO3BOJIAET BKIKOUNTL MEXaHU3M BOCMUTAHUA KaXAOro yyacTHUKA
KONMeKTMBa W [OCTUYb KOMQOPTHbLIX YCMOBWUA [N TBOPYECKON camopeanunsaumm. OHa
npefocTaBiseT BO3MOXHOCTb, NMOMUMO MOSyYeHHbIX 6a30BbIX 3HaHWIA, 3PHEKTUBHO rOTOBUTbL
06y4aloLNXCA K OCBOEHWUIO HAKOM/EHHOrO YeN0BEYECTBOM COLMaNbHO-KY/NbTYPHOr0 OnMbITa,
6e360/1e3HEHHON afjanTaummn B OKpy>KatoLLeid cpese, NO3VTUBHOMY CamMOOMNpPeLeNieHuio.

Teatp, nucan ncnaHcKui noat lMapcua Jlopka: «...OTO LWKOMa Cne3 u cmexa, cBo6oAHas
TpMOYHa, C KOTOPOMW MOAN MOTYT OT/IMYaTh YCTAPEBLUYIO WU JIOXHYKO MOpasib U 06BACHATL Ha
XUBbIX MpUMepax BeuyHble 3aKOHbl Ye/I0BEYECKOrOo 3aKOHbl YefioBEYeCKOro cepgua u
YesioBeYeCKOro u4yscTBa. LLkona >XW3HWM - camad [ApeBHeiiwas, camas YAMBUTENbHas U
3IMOLMOHaNbHasA, BOOAYLLUEBNAKOLWASA, HM HA YTO HE NOX0XKas BeNNKas LIKoa».

CoBpeMEHHbIe coLmanbHble YCoBUA TPebyOT OT pebéHKa OnNpeaeneHHbIX CNOCOBHOCTEN ANs
ajantauMum B OKpyXatolem Mupe, a COBPeMeHHas cpefa cTasa CM0XKHO AMHAMUYHOMN,
obnagatouleid NOBbILEHHON WH(POPMALMOHHON MNAOTHOCTbIO, BbICOKOW WHTEHCUBHOCTbIO U
ObICTPOV CMEHOW Chep MEX/TMYHOCTHOTO 06LLeHNsA. TeaTpanbHas MOAENb XXU3HEHHbIX CUTYaLUA,
«npoba» oLWyTnTb cebsi B TOM MK UHOI cpefe NO3BONAT 00yyaroLemycs NpuobpecTy NonesHble
HaBbIKW A4/19 NPe0A0NeHNS KOHPIMKTHBIX CUTYaL M U CO34aHNsA BOKPYT cebs KOM(OPTHON cpefbl.
AHaNIN3 XXMN3HEHHbIX CUTYaLWii Yepes 3TIOAHYI0 paboTy, MOCTUMXKEHME COObITUIMHOIO psaga, NOrUKu
YXU3HU NOMOXET BOCMPUHUMATb 3/10 He KaK OTAEe/IbHO CYLLEeCTBYOL M 0O6BEKT, C KOTOPbIM HY>XHO
CMUPUTBLCSH, & Kak CNefCcTBue onpefesieHHbIX 06CTOATENbCTB UAN NOCTYNKOB, KOTOPblE MOXHO U
HY>XHO npeofonesaTb. U yXX HU B KOEM Cnyyae He COTBOPUTb e€ro caMomy. TeaTpanbHas urpa -
crnocob pa3BuTb y AeTeli CNOCOBHOCTU MOMHOLEHHOIO 06LLEHNS 1 caMopean3aLmn.

HanpaBfeHHOCTb MporpaMmbl - [AaHHas MporpaMMa OTHOCWUTCS K  XY/A0XeCTBEHHO
HanpaBfeHHOCTMK.

Mporpamma He npeanonaraeT MNOArOTOBKY 06y4aroLMXcsi B MPOgecCMOHanbHble y4ebHble
3aBefleHns, HO CTaBUT COLMaNbHYI0 3HAYMMOCTb TeaTpasbHOro 06pa3oBaHWs feTeil Ans
obuiectBa. BbinonHeHMe 3TOK MNporpaMmbl MO3BONMSET BOCAWUTATb 3CTETUYECKWM PasBUTOrO
rpaxaaHvHa, KOTOpbl MOXET 3(h(heKTMBHO MCMO/Mb30BaTh CBOW TeaTpasibHbIA OMNbIT B APYroM
npocdeccum, faxe fanekoi oT TeaTpa.

TeaTpanbHas [eATeNbHOCTb, Kak MPOLECC pasBUTMS TBOPYECKWUX CMOCOBHOCTEN pebeHka,
SIBNAETCA MpoLeccyabHON. BaxHelwel AeATeNbHOCTLIO B AETCKOM TeaTpe SIBNSIETCS Npouecc
peneTuuuii, NPOLECC TBOPYECKOrO MEPEXMBAHWA M BOM/OLLEHMS, & HE KOHEYHbIA pe3ynbTaT.
MoCKOMbKY MMEHHO B mpouecce paboTbl HaZ 06pa3oM NPOUCXOANUT pasBUTUE MHAMBUAYANbHbBIX
CMOCO6HOCTEN pebeHkKa, pa3BUTME OCHOBHbIX MCUXMYECKMX NPOLECCOB M KayecTB (BOCNpUATUS,
namaTi, BHUMaHWS, (aHTasuu, HabnAaTeNbHOCTU U T.4.). TpOMCXOANT YCBOEHUE COLMAbHbIX
HOPM noBefeHus. Takum 06pa3oM, paboTa Haf 3THAAMU U CMEKTaK/IEM He MeHee BaXKHa, YeM caM
CMeKTaK/b.

Ho 3aKOHbI JeTCKOWM Mrpbl U 3aKOHbI CLEHbI pasinyHbl. Mrpa «ana cebsi» ncMxonornyecku
eCTeCTBEHHa, Urpa «Ha ny6anMKy» NpoTMBOPEYMT NpMpoge. 3aKOHbl AeTCKOW Urpbl NOABUXKHBI U
nepemMeHYmMBbI. A 3aKOH, MO KOTOPOMY CTPOMTCS XYA0XKECTBEHHbIN 06pa3, 3a4aeTca XyL0XKHNKOM
ANA KOKAON0 KOHKPETHOro Mpou3BeAeHUs efUHOXAbl. B [eTCKON mrpe MHOrO YCM0BHOCTMH,
MOHATHOW TONbKO WIPalOLWMM, B Heli BO3MOXHbI Nt0Oble MPONYCKU (DparMeHTOB [AeicTBus,
yTpUpoBaHHOe 0603HayYeHMe KaK1X-TO SBMEHWIA. B TeaTpe 3TO BO3MOXHO [aneko He Bcerga. Ho



npu 3TOM OyAeT COBEPLIEHHO HeMpaBWIbHO, CO3AaBas AETCKWIA TeaTpasibHbIA KONNEKTUB,
WIHOPMPOBaTb 3aKOHbl AETCKOM WUrpbl U Yy4uTb [EeTeil UrpaTb «Mo-B3poC/oMy». ITO cpasy
nepeKpoeT BO3MOXHOCTb TBOPUECKOI peanun3auumn aeTeid. Mpu paboTe B LeTCKOM TeaTpe, Npexae
BCEro He06X0AMMO, YTOGLI LIeNIN 1 3afa4un, KOTOPbIe Nejaror CTaBuT Nepes A4eTbMu, LOMKHbI ObITb
peasibHbl W BbIMO/HUMbI. A 3TO 3HAYMT, YTO OHW [O/KHbI ObiTb MaKCUMaNbHO KOHKPETHbI U
MOHATHbI.

CyluecTByeT YCTOMUMBOE MHEHME, YTO MasieHbKMe fAeTW - BCe apTUCTbl. TOYHO MOXHO
CKasaTb: BCE TBOPLbI, HO He BCe apTUCTbl. My6AMYHOE TBOPYECTBO NPUBNEKAET [ANeKO He BCEX.
Henb3s HEBONWTL HEOKPENLUY TBOPYECKYIO MpUpoAy pebeHKa, 3acTaBfisfTb €ro ObiTb Ha BULY,
eCIM OH He XO4eT 3TOro. Ho B TO XXe BpeMs Henb3s UCKI4YaTb pebeHKa w3 06Lero fena,
OCTaBNATb €ro B CTOPOHe. NS KaXAOro B TeaTpe MOXHO HaliTu Aeno, B KOTOPOM OH MOXET
peann3oBaThCs.

TeaTp - OfHO M3 SIPKWUX CPEACTB BOCMUTAHWS BbICLUMX YeNIOBEYECKMX MOTPEBHOCTEN,
MONOXMTENbHOTO IMYHOCTHOIO PasBUTKS. TeaTp - 3TO CPeACTBO KOMIEKTUBHOIO BOCMUTAHNS.

AKTYyanbHOCTb, Negarormyeckas L,enecoobpasHoCTb NporpamMmmbl

TeaTp Kak BU WUCKYCCTBA ABMSETCA He TOMbKO CPEACTBOM MO3HAHMS XXU3HW, HO W LUKOJON
HPaBCTBEHHOr0 BOCMMTaHMA NoApacTatoLLero nokoneHus. Mpeogonesas NPOCTPAHCTBO U BpeMs,
coyeTas BO3MOXXHOCTM HECKO/IbKNX BMAOB UCKYCCTB - MYy3bIKW, TaHLa, 1MTepaTypbl U aKTEPCKOWA
Urpbl, TeaTp 06/1a4aeT OrpOMHON CUIOM BO3AENCTBUA HA AIMOLMOHANIbHOM MUP pebeHKa. 3aHATUS
CLIEHNYECKMM UCKYCCTBOM He TO/IbKO BBOAAT feTeli B MUP MPEKPaCcHOro, HO 1 pa3BuBaeT chepy
4yBCTB, OyAAT coy4yacTue, cOCTpafiaHvie, pa3BMBalOT CMOCOOGHOCTb MOCTaBUTb Cebs Ha MeCTo
APYroro, pafoBaTbCs U TPEBOXUTLCS BMECTE C HUM.

Ha ocHoBe aHanus3a couuanbHblii NpobaeM 1 HabNLEHUA MOXHO cAenaTb BbiBO4, YTO B
HacTosLLee BpeMst TEXHOIOMMYECKOr0 Nporpecca, y AeTeid BCe Yallle NPosiBNSeTCS 3aMKHYTOCTb B
06LLEeHNM CO CBEPCTHMKAMWM, NPOLECC (haHTa3npPOBaHMS TOMbKO YXKEe B CYLLECTBYHOLLMNX CHOXETaX
NPeaNoXeHHbIX Urp v Tenenepesay.

Kak ke packpbiTb TBOPYECKUIA NOTeHUMan AeTeld, Kak pasBuUTb MX MPUPOAHbIE 3aAaTKW ©
CK/IOHHOCTU, KaK pacluMpuTb 3MOLMOHaNbHbLIA KPYro3op, Kak, B KOHEYHOM WUTOre, BbIpacTUTb
AYXOBHO 60raTyto 1 TBOPYECKMN PacKpPenoLeHHYH NNYHOCTL?

Camblii KOPOTKMIA MyTb 3MOLMOHA/IbHOTO PACKPEnOLLEHMNSs, CHATUSA 3aXaToCTn, 06yyeHus
4yBCTBOBAaHWIO U XY[0XXECTBEHHOMY BOOGPaXEHMWIO - 3TO MyTb Yepe3 urpy, (haHTa3upoBaHwue,
COYMHUTENLCTBO. BCE 3TO MOXET faTb TeaTpaM30BaHHOE AeNCTBMe.

[aHHas nporpammMa OpveHTMpOBaHa Ha TO, YTOObI AeTU NPMOGPEeNN onpefeneHHbIe 3HaHUA
MO aKTEPCKOMY MacTepCTBY, CLIEHMYECKOW peyn, a Takxke pa3BuBanu B cebe Gpusnyeckmne gaHHble
1 HaBbIKM NIACTUYECKOro Tearpa.

Bo-nepBbIX, B NpoLecce M3y4eHUst aKTEPCKOro MacTepcTBa, BO3MOXHO, YBUAETb U YCBOUTb
Kak o6paseL, COLMaNbHOrO OMnbiTa Ty UCTOPUIO, KOTOpas OyfeT npeAcTaBieHa B CHOXKeTe MbeChl.
CroxeT nbecbl (TO, YTO B Heli MPOMCXOAUT C reposiMm), M3NOXKEHHON ApamaTyproMm UCTopuu,
SBNAETCA ONpeAensomM PakTopoM MHTepeca K TeaTpy Kak K UCKYcCTBY. Yem 60MbLueil pebeHoK
BMafeeT UH(OPMAL e 0 YYXKOM COLManbHOM OnbiTe, TeM 60/bLUIE Y HEr0 BO3HMKAET BapMaHTOB
pa3BUTUA CUTYaLMMW, BCTPETUBLLENCA B €r0 XU3HW.

Bo-BTOpbIX, YCBOMB TeOpUO MO MpPeaMETY CLEHMYECKOM peuun, yualumecs MoryT
NPaKTMYeCcKN 0TpabaTbiBaTb YNPaXHEHNS He TONbKO Ha 3aHATMAX, HO U A0Ma, YTO CNOCO6CTBYET



YNYULLEeHUOo 1 Pa3BUTUIO apTUKYNALMOHHOIO annaparta. /1 (oopMupyeT rpaMmoTHO MOCTaB/IEHHYIO
peyb, KOTOpas OKaXKeT 6ONbLUYIO MO0Jb3Y B Ja/IbHENLLEN XN3HN pebEHKa.

B-TpeTbuX, UCNONb30BaHWe B NpeLMeTe CLEHUYECKOro ABWXXEHUA He TObKO YNpaXKHeHUs
HanpaBNeHHbIX Ha YNydlleHre (U3MYecKnx KayecTB pebeHkKa 1 yMeHWil paboTaTb B Napax, HO ©
YNPaXHEHNSA Ha pa3BUTKE NIACTUYECKOM MMNPOBU3aLNN Y AeTeid, COLeNCTBYS MHOrOCTOPOHHEMY
MCNONb30BAHMIO MOJYYEHHbIX HAaBbIKOB B TeaTpasbHOM WCKYCCTBe, 4YTO SIBAAETCA HOBU3HOM
nporpaMmbil.

OTANYNTENbHOW 0COB6EHHOCTHIO 06pa3oBaTeNibHON NPOrpamMmMbl ABASETCA TO, YTO NpoLecc
OCYLLECTB/AETCA 4Yepe3 pas3/inyHble HanpasneHWs paboTbl: BOCMUTAHME OCHOB 3pUTE/IbCKOM
Ky/NbTypbl, pa3BUTUe HaBbIKOB UCMOMHUTE/IbCKOW AeATeIbHOCTU, HAKOMeHWe 3HaHUIA O Teatpe,
KOTOpble nepennetalTcs, LOMOMHATCS APYT B Apyre, B3ayMHO OTPaXarTcs, YTO CNocobCTByeT
(hOpMUPOBAHNIO  HPaBCTBEHHbIX KayecTB Yy obyvawowwuxcad o6beauMHeHus. [lporpamma
cnoco6CcTByeT MOAbLEMY AYXOBHO-HPABCTBEHHON Ky/NbTypbl M OTBeYaeT 3anpocaM pas/NyHbIX
coumanbHbIX rpynn Hawero obuiecTsa, 06ecneymBaeT COBEPLLEHCTBOBaHME NpoLecca passuTus n
BoCNUTaHMs  feTeir.  [MonydveHHble  3HaHMS  MO3BONMAT  oOyvarwoWMMmcs  MpeofoneTb
MCUXONOTNYECKYH) MHEPTHOCTb, MO3BOMAT PasBUTb MX TBOPYECKYH aKTUBHOCTb, CMOCOBGHOCTb
CpaBHVBaTb, aHa/IM3MPOBaTb, NNaHUPOBATb, CTABUTb BHYTPEHHMWE LN, CTPEMUTLCA K HUM.

AjpecaTt nporpamMmmbl:

B peanu3aymm gaHHO nporpaMmmbl y4acTBYHOT AeTh oT 7 o 10 ner.

OO6yyeHne npoBOAUTCA B TpynnoBoi (hopme, COCTaB rpynMbl MOCTOSHHbIA, BO3MOXHO
NnornosiHeHWe eé B TeyeHMe Yy4yebHOro roga npuv HanMuMm CBOGOAHBLIX MeCT. YMCNEHHOCTb
obyuyatowmxcs ot 12 o 20 YenoBek B rpynne.

KomnnekToBaHMe rpynmn  OCYLUEeCTBASETCA C Y4YeTOM  BO3PACTHbIX, WHAUBMAYa/IbHO-
NCUXONOrNYECKMX MU PU3N0NOTNYECKMX OCOBEHHOCTEN 06yyvatoLLMXCS. pynnbl KOMNIEKTYHOTCS
13 BCEX Xenarwmx, 6e3 npeasapuTenibHOro oTéopa, 6€30THOCUTENIbHO K CMOCOOHOCTAM pebeHkKa,
Ha/IMYNIO NN OTCYTCTBUIO Y HEr0 KaKMX-NM60 TeaTpasibHbIX JaHHbIX.

PeXnUM 3aHATUIA:

- 2 pasa B Hefesno Mo 2 yaca,;

- NPOAO/HKUTENbHOCTbL OLHOM0 akajeMnyeckoro yaca - 40 MUHYT,;
- MepepbiB MeXAY 3aHATMAMWN He MeHee 10 MUHYT.

O61bem obuepa3BmBatoLLE/ MPOrpamMmMbl:

KonnyectBo yacoB
B Heflento B rog
1 4 144

"og oby4yeHus

Cpok ocBoeHua: Tporpamma «bpaBo» paccumTaHa Ha 1 rog obyyeHus.

Y pOBHEBOCTb NMPOrpamMmmbl:

«Bba30oBbli ypoBEeHb»

MpegnonaraeT 3HAKOMCTBO CO  CMeUM(UKOA TeaTpasibHOro  (aKTepcKOro) WUCKycCTBa.
3akpeneHne NpPUeMOB pefakcauuy, KOHUEHTpauun BHUMaHUS, fbixaHus. [oapobHoe 3HaHue
opoanum NpUMeHeHne akpobaTUYeCKMX HaBbIKOB B MOCTaHOBOYHOM paboTe.



®opmbl 06yUeHNs: o4Has opma.

OCHOBHOI1 (hopmMoli opraHu3auuy npouecca 0byvyeHUs ABNAETCA FPYNMNoOBOe 3aHATUE, a Takxke

NPUMEHSAOTCSH UHAMBUAYASIbHAA U MHAUBUAYANIbHO-TPYNNOBas (hOpMbl.

dopMbl OpraHm3aumm 4eaTeNIbHOCT Y 00yYatoLLMXCA:

- aKTepCKWI TPEHWHT;

TeaTpaibHble UTPbl 1 YIPaXKHEHUS;

- pasBuBatoLLMe UTPbl 1 YNPaOKHEHUS;

- CMTYauMOHHbIe UTPbl U 3THOAbI;

- beceppl;

- 3KCKypCuu;

- NPOCMOTP M 06CYXAeHMe NPOdecCUOHaNbHBIX M CaMOAEATENbHbIX ApaMaTUYecKnx
CMNeKTaknen;

- MOCTaHOBKa CMeKTaKnei;

- KOHLepTHas AeATeNbHOCTb.

MeTogbl 06y4YeHus:

- 0OBACHUTENBHO - UNMOCTPATUBHBIIA;

- penpoayKTUBHbIA;

- Y4aCTUYHO-NOWCKOBBINA.

Kpome 3TMx MeTo4oB 06y4yeHUs B paboTe NPUMEHSIOTCA TeaTpasibHble METOAbI:
nokasa;

NOJCKa3a;

pacckasa;

MeTOo/, AeNCTBEHHOr0 aHam3a.

Buabl 3aHATWIA:

- MNpaKTUYeCKOoe 3aHATHE;

- OTKpbITOE 3aHATUE;

- CMeKTakb;

- TPaguUMOHHOE 3aHATHE,;

- KOMOVHUPOBAHHOE 3aHATUE;
- peneTuums.

®opmbl NOLABEAEHNA Pe3ybTaTOB:

- YCTHble OMnpochl;

- CaMOCTOATe/IbHOE BbIMOJ/IHEHWE YNPaXKHEHWA,

- CrneKTakb;

- yyacCTue B KOHKypcax, Npa3jgHuKax u ectmsansx;
- OTKpbITble 3aHATUA (2 pa3a B rog).

1.2. Llenb 1 3aga4n o6l epa3BmBaroLLeid Nporpammsi:

Llenb nporpaMmbl: pasBMTME TBOPYECKOro MoTeHUMana Yy obyyaromxcs CpeacTBamu
TeaTpasibHON AesTeNbHOCTM.



3afiaum nporpaMmmsbl:
Obyvatowype:

06yLIVITb ,que|7| OCHOBaM TeanaanoM [AeATENbHOCTH,
06yLIVITb TEOPETNYECKMNM 3HAHNAM CLI,eHI/IHeCKOI\/JI peyn;
NO3HaTb NNaCTUKY CBOEro Téena, a TakKXXe NOHATNE NIaCTUYEeCKOro Tearpa,

pacLVpuTb CBOM 3HAHUA B MCTOPMU 3apyOeXHOro M PyCcCKOro TeaTtpa, a Takxke Apyrux
BWAOB WCKYCCTB.

Pa3suBatoLme:

c(hOpMMPOBATh HaBbIKW aKTEPCKOro MacTepCTBa;

pacKpbiTMe TBOPYECKON MHAMBMAYANbHOCTM 00y4aloLlerocs 4epe3 OCBOEHUE TEXHUKM
paboTbl Haf CO6OI;

pasBUTb TBOPYECKMNE apTUCTUYECKME CMOCOBHOCTU AETEiA;
CMoCO6CTBOBATb CHATUIO MbILLEYHOTO M MCUXONIOMMYECKOT0 3aKMMa;
chopMmMpoBaTb FPaMOTHO NOCTABNEHHYHO Peyb;

(hopmMmpoBaHUA yMeHWUs BOMOLWATb NPeAcTaBneHns 1 (aHTasum B y4yebHON paboTte u
NCMNONTHUTE/IbHOWN NPaKTUKE;

0CBOBOAWTL NPUPOAHbIN FON0C PeBEHKA OT MbILLIEYHOTO HANPSHYKEHUS;
pasBUTb KOMMYHWKATVBHbIE N OPraHN3aTOPCKUE CMOCOBHOCTU 06YYaKOLLIMXCA.

BocnuTaTenbHble:

n/n

WN

BOCNUTATb COLNANbHYHO aKTUBHOCTb SIMUHOCTM 0BYYatoLLUXCS;
BOCMMUTaTb YMeHMe pebeHKa paboTaTb B KOJINEKTUBE;
ChopMmMpoBaTh Xy0XKECTBEHHO-3CTETUYECKMNIA BKYC.

1.3. Cosiep>xaHue 06Liepa3BrBatoLLeil nporpaMmmebl

Copep>xaHne nporpammebl

HavmeHoBaHMe AUCLUNIUHDI

AKTepcKoe MacTepcTBo 72
CueHnyecKasn peyb 36
CueHn4yeckoe BMXKeHNE 36

Bcero 144

AucumnnnHa 1. AKTepcKkoe MacTepcTBO.

MporpamMmma AaHHOrO Kypca MO3BONSET BOCMWTbIBATb HOHOTO akTepa B «eCTECTBEHHOM

cpefe», T.e. Ha CLEeHe, peneTuumsax, B npoLecce paboTbl Haf Ponbio. APPEKTUBHOCTL 00YyUeHUs
N pa3BuTna pebeHKa AoCTMraeTcs Gnarogaps MHTerpauum Teopum n NpakTuky. Takoi noaxoq,
CHab)aeT oOyuarollerocs TeaTpanbHON CTyAUM HEOO6XOAUMbIM OMbITOM W TEXHUYECKMMMU
HaBblKamu /11 fa/ibHelLero caMmoCcoBepLIeHCTBOBAHNS.

[aHHbI Kyp OpraHnM4YHO BbITEKaeT U3 YYeBHON AUCUUNINHBI «TeaTpaslbHas Urpa» M paccumTaH
Ha geteli 2,3,4 roga 06yyeHms.



AucunnnuHa 2. CueHnYeckas peuyb.

[aHHbIA pa3gen BKAOYaeT B cebs paboTy HaL TEXHWKOM pedun U nutepaTypHbIM
XY[0XECTBEHHbIM TEKCTOM. B paboTy Haf TEXHUKON peyn BXOAWUT OCBOEHWE NMPUEMOB, CHATME
MbILLEYHbIX 3XMMOB r0/I0COBOr0 annapata, paboTa Hag AMKUWEN, NpaBWbHON opdoanun u
BbICTPaMBaHWIO NOrMKO-UHTOHALMOHHOW CTPYKTYPbI peyun.

B paboTy Haf nuTepaTypHO-XYLOXECTBEHHbIM TEKCTOM BXOAUT OCBOEHME 06LMUX OCHOB
paboTbl Haf, C/I0BOM B MacTepCcTBe akTepa, MOWCK NyTeid, BOMOLEHME CBEPX 3ajayun, CIOBECHOIO
[eicTBUA, OCBOEHME NPEeAJSIOKEHHOr0 TEKCTOM 06CTOATE/IbCTBA, BblpaboTKa YMEHUS OcBavBaTb
CTUINCTMKY aBTOPCKOrO TeKCTa M 06yYeHune NMpUMeHeHUs HaBbIKOB, MOJyYeHHbIX B paboTe Haj
TEXHUKOM peyn n ¢ NUTepaTypHbIM TEKCTOM.

AucunnnmHa 3. CUueHMYECKOoe ABUXKEHME.

BblpasuTenbHbIM CPeACTBOM aKTePCKOro WCKYCCTBa ABNSETCA NCUXOMU3NYECKUA npouecc, B
KOTOPOM  MCUXMYECKOe U (PM3MYEeCKOe  CYLLEeCTBYHOT B HEpa3pbiBHOW  CBA3MW.
Pasfen «CLUEHMYecKoe [ABVIKEHWEe» HarpaBfieH Ha pa3BUTMe CreuuabHbIX KayecTB aktepa
(annapat BonJOWeHWS), KOTOpble, MNPOSABASACL B CBA3N C [ABUraTeNbHON AeATe/IbHOCTbIO,
pacLluMpsAoT 06pa3Hoe MbllIeEHUE B LefIoM, 060CTPAOT YYTKOCTb U BOCNPUUMUMBOCTL KO BCEM
NPOAB/IEHNAM CLLEHMYECKOW Ccpefbl, NO3BOJIAKOT Y/aB/MBaTh U OTK/INMKATHCA HA HUX TOYHbLIMU MO
CMbICNY 1 pa3HO06pa3HbIM MO OKPacKe peakLusamu.

YUEBHbIV MNAAH

No KonnyecTtBo yacos ®opma
n/;1 HassaHue Tembl Beero Teopus  MpakTuka attectauuwu/
KOHTpONA
1 OuncumnnnHa: AKTepckoe 79 18 54
MacTepcTBO
1.1. BBezeHue B npeameT: cneuudurka HabnoLeHue,
TeaTpasibHOro (aKTepckoro 2 2 TecTUpoBaHue
MacTepcTBa)
1.2. Pab6oTa akTepa Haj cob6oli 10 2 8 HabnaeHne
1.3. Pab6orta aktepa Haz 06pa3om. TBOpPYECKas
Jlorvka genicTaus 22 4 18 paboTa,
HabnaeHne
14. PeneTuunmoHHO-NOCTaHOBOYHaA TBOpYecKas
paboTa 38 8 30 paboTa,
HabntogeHne
2. OuncumnnnHa: CueHnyeckas 36 10 26
peyb
2.1.  Opdoanus 12 4 8 HabnoneHne
2.2.  [bixaHue 8 2 6 HabnoneHne
2.3.  3BYyKM 16 4 12 HabnwoneHune
3. OucumnnnHa: CueHuyeckoe 36 8 28
ABUXeHune
3.1.  AkpobaTtuyeckue ynpaxHeHus 10 2 8 HabnwoaeHune
3.2.  TpeHuHru 10 2 8 HabnwoneHune
3.3 MnacTnyeckaa nmnposu3aumns 16 4 12 TBOpYecKas
pa6oTa

Bcero 144 36 108



1.1. BBeaeHue B aKTepCcKoe MacTepCTBO

Teopus: Cneunduka TeaTpasbHOro UCKYCCTBA.

[atb npeacTaBneHne o Teatpe. BO3HWMKHOBEHMe U 3HaueHMe Teatpa. TeaTp KaK WCKYCCTBO
KONNEeKTUBHOE, 00beanHsIoLLee psg UCKycCcTB. CrneKTak/b Kak 06beMHEHNE, CUHTE3 TBOPYECKOM
LeaTeNlbHOCTN MHOMMX paboTHMKOB UCKYCCTBA aKTepa. Ero ponb B Teatpe.

1.2. PaboTa akTepa Hag coboii

Teopus:

1. Mpuembl penakcaummn, KOHLEHTpaL MM BHUMaHWS, AbIXaHWS.

[MoHATME O BHUMaHWUW, 06bekTe BHUMaHWUA. OCOBEHHOCTU CLIEHMYECKOro BHUMAHUA. 3HauveHue
AblXaHWS B aKTePCKOWA paboTe.

2. ObixaHune n gsmxxeHve. CoefnHeHMe peyn, AbIXaHUs, ABUXKEHNSA.

3. MyckynbHas cBo6oa. CHATUE MbILLEYHbIX 32XKMMOB. MOHATME 0 MYCKY/IbHOW CBOBOJE.

4. TBopyeckoe onpasfaHuve n aHTasmna. MoHATME O CUeHU4YecKoM onpaBgaHun. CueHuYeckoe
orpaBfaHue Kak MOTMBUPOBKa CLEHWYECKOro nosefeHMs akTepa. [MoHATME O mpepnaraeMbix
obcToATeNbCTBaX (0OCTOATE/NILCTBAX, KOTOPbIE CO34aeT CaM akTep A5 onpaBfaHUs HaMeYeHHbIX
Jevicteuid). MyTb K ONpaBAaHUIO Yepe3 TBOPYECKYH (PaHTa3uio akTepa. 3HauyeHuWe (haHTasuu B
paboTe akTepa.

5. CueHuMyeckoe OTHOLWeHMEe U oueHKa (akTa. CLEHUYeCKoe OTHOLUEHMe - nyTb K 06pasy.
OTHOWeHMe - OCHOBa [eilcTBMA. [lBa BMAa CLEHWYECKOrO OTHOLIEeHMSs. 3apoxieHue
cueHuyeckoro feictems. CueHMYeCKas Bepa, KakK Cepbe3HOe OTHOLIEHME K CLEeHUYEecKOl
Henpasfe, 3afjaHHOl PosblO.

6. OueHka 1 puTM. TMoHATME oueHKWU. OueHKa KaK OTHOLUeHMe K 06pa3y, BO3HMKLUEE Ha CLEHe.
[MoHATVE O PUTME KaK O COOTHOLLIEHWUMN CUJIbl SHEPTUM U CKOPOCTU.

7. YyBCTBO npaBAbl M KOHTPONb. YyBCTBO MpaBAbl Kak CrOCOGHOCTb akTepa CpaBHMBATb
CLLeHNYEeCKOoe NoBeAeHMe CXXU3HEHHON NpaBLoM.

8. CueHunyeckas 3afada ¥ 4yBcTBO. CueHMYeckoe feiicTBue. CueHMYecKas 3afayva Kak psfg
[encTBUIA 06pasa, Hanpas/ieHHbIX OAHOM OnpeAeneHHON uenn. Tpu 3MeMeHTa CLEHUYECKOM
3afaun. YyscTea 1 hopMbl UX BblpaXXeHNA, BO3HMKAIOLLME B pe3ynbTaTe CTO/IKHOBEHUA 3a4ayun 1
NPOTUBOAENCTBUS.

9. MbICnb M NOATEKCT. MOHATUE NOATEKCTE (TOM CMbIC/E, KOTOPbIV XOUET BIOXKUTb B Ty WU UHYHO
(bpasy akTep).

10. CueHMYecKunini 06pa3 KakK «KOMMEKC OTHOLIEeHWUM». Tpu MOMeHTa O6LLeHMs: OueHKa
HaMepeHus 1 AeiiCTBMS MapTHepa, MPUCTPOKa K NapTHepYy, CaMOBO34eiiCTBME Ha napTHepa B
XenaeMom Harpas/ieHUN.

MpakTuka:

1. TPEHUHTU 1 yNPaXXHEHUS C MpUueMamMm penakcauun. NpakTuyeckue ynpaxHeHns Ha passBuTue
CLIEHNYECKOro BHUMaHuA. [lpakTuyeckune 3aHATUA NO paboTe Haf AbIXaHWEM. YNpakHeHUs:
«COCY/IbKa», «CHEXUHKW», «XOMOA4HO, >KapKo», «TpANWYHas Kykna - cofjar», «wantai -
bonTai», «lWTaHra», «MypaBei», «CNALMA KOTEHOK», «HACOC N MAY», «3EPHBILLKO» U T.4,

2. YNpaXHEHNs: «TPEHWPOBOYHbIA Ber», «ummutaumua bera», «fbixaHue B Gere», «6er n yTeHue
NOTNYECKOr0 TEKCTa», «AeKOopaLnum» 1 T.A.



3. TpaKTUyeckme 3aHATUSA, Hanpas/ieHHble HA CHATUE MbILLEYHOr0 3aKUMa. YTPaXKHEHNA: «COH
- MpobyXaeHue», «paccnabneHnme no cyeTy», «paccnabneHne - 3aKUM», «BbIMNOMHUTb
onpegeneHHble AeACTBUS MO CUETY».

4. YnpaxHeHus: «pacckaz no oTorpauun», «nyTewecTBue», «COUMHUTb  CKa3Ky»,
«(PaHTaCTUYECKOE CYLLLEeCTBO» U T.4.

5. YNpaXHeHUs: «He pacTepancsa», «npeameT - XXUBOTHOE», «MAYM U CoBax», «ceMadop» U T.4.
6. YNpaXHeHUs: «KOpoboUyKa CKOPOCTEN», «MOCTUK», KPUTMUYHbIE ABVKEHUS», «HaX04Ka» U T.4,
7. YNpaxXHeHUa: «KAaTb», «PacnuinTb OPEeBHO», «MNUAHWUCT», «BbINONHUTb OMpefAe/eHHble
LeCTBNA NO CUETY».

8. YnpaxHeHUs: «nuLly NUCbMO», «OTAbIXak», «HabNohat», «KOHBeep» U T.4,

9. YnpaxHeHusa: «Cnosa, )pasbl B pa3HbIX MHTOHALMAX», «4UTaTb CTUXOTBOPEHNE» U T.A.

10. YnpaHeHNsa: «NoJapoK», «ANPUXUPOBAHUEY», «KaYenn», «CUaMCKue Bn3HeLbl» U T.4.

1.3. PaboTa akTepa Hag 06pa3om. Jlorvnka AeicTBus

Teopus:

1. A - npegmet. MoHATMe cueHMYecknil 06pa3. Co3faHue cLeHMYeckoro obpasa. [eiicTBeHHas
napTutypa ponun. TloHATUE MCUXOTEXHUKA MepexuBaHns. [ICUXOTEXHUKA MepeXxxmBaHus,
Mo3BONAKOLLLAA 0CBOUTb pasHOO6pasHble (DOPMbI BOMOLLEHUS TeaTpasibHOro obpasa.

2. A - ctuxus. O6bACHEHME TeMbI 51 - XXUBOTHOE.

3. A - xnBoTHOE. OBBACHEHWE TEMbI f - XXUBOTHOE.

4. A - paHTacTMYeCKoe XMNBOTHOe. O0OBACHEHME TEMbI f - (PaHTACTUYECKOE XMBOTHOE.

5. ApceHan KnoyHaabl. INMoHATME KNOYHaAbI.

6. OT NpOCTOro K cnoXXHoMmy. O6bACHEHME TEMbI «OT NPOCTOr0 K CIOXHOMY».

7. YyBCTBa M YyBCTBUTENIbHOCTb. OOBACHEHNE TEMbI «4YBCTBO U YYBCTBUTENbHOCTbY.

8. CtaHucnasckuii 06 aTiogax. MoHATHe 3Tio4. Bugbl aTi008B.

MpakTuKKa:

1. OTioAbl Ha Temy - «si - npeaMeT» (M306pa3nTb TOpLUEP, XONOAMbHYUK, MbIIECOC, YakHMK) U
T.0.

2. YnpaxHeHus: «3eMNs, BO3LYX, BOfa». ITHOAbl HA TeMy «H - CTUXUsA» (M306pa3nTb MOpe, BeTep,
OrOHb, BY/IKaH).

3. OTI0Abl Ha TEMY «f - XXMBOTHOE» (M306pa3nTb N1H060e XXNBOTHOE Ha BbIGOP).

4. ITIofAbl Ha TeMy 5 - (haHTaCTMUYECKOe XMBOTHOe (1M306pa3nTb He CYLLECTBYHOLLEr0 XXMBOTHOIO).
5. YNpaXHeHus: «MepeBONOLEHME», «UCMOMb30BaHNE MpeaMeTa He M0  HasHa4YeHUHo»,
«COObITUE», KKOH(NNKT» U T.4.

6. YNpaxHeHUn: «naska», «akTuib», «CTpenbba 13 nyka», «oxora» u T.4.

7. OTIOAbl Ha NaMATb (M3NYECKNX AeCTBMIA (yOmpato KOMHaTy, /0B pbiby, cTMpar v T.4.),
3TIOAbl Ha BHUMaHWe, 3TIOAbl Ha (paHTas3uto, 3THAbl HA OTHOLWeHWe npeameToB (06bIr8pbiBaHMe
npesMeToB), 3THOAbl HAa [ABWXEHWE, 3TIOAbl Ha My6nUMYHOe Of4MHOYeCTBO. [lapHble 3THOAbI.
YNpaXHeHUs: «nuLly NUcbMO», «0TAbIXat», «Habnhat», «KOHBeep» U T.4,

1.4. PeneTnuMOHHO-NOCTaHOBOYHasA paboTa.

Teopus: unTKa cueHapua. PacnpegeneHune ponei.

MpakTwuKa: peneTuLMm 0TYeTHO-NOKa3aTe/IbHON NporpaMmbl (NOKasaTe/lbHble 3aHATUSA, UTPOBas
nporpamMmMa, MHCLLEHMPOBKA CTUXOTBOPEHWIA, 3TIOA0B U T.4.).

2. AncunnnuHa: CueHnYeckas peydb



2.1. Opdoanus

Teopus:

CogepxxaHue n NoHATMe optoanun. KpaTkas nctopusa pycckoi opcoanun. JlntepatypHas Hopma
¥ TOBOP.

MpakTuKKa:

YnpaxHeHus - unnu, nnéou n T.4., YeTKOEe MPOU3HOLLEHNE He CNOXHbIX CKOPOrOBOPOK, YTeHMe
ManeHbKNX LeTCKUX CTUXOTBOPEHWIA.

2.2. [blxaHune

Teopus:

1. Bugbl gbixaHus. MoHATHE «AbiXxaHue». NpaBuia Npu BbIMNOMHEHWUW AbIXaTebHOW FTMMHACTUKW.
2. Cuctembl gbixaHusa. Tpu cuctembl abixaHnsa. CTpoeHue ronocosoro annapata. [isa otgena
peuyeBoro annapata. 'MrmeHa peyeBoro annapara.

MpakTuka:

1. AbixaTenbHaa ruMHacTuKa.

2. YNpaXKHEHUSA: «CBeYa», «NapoB0O3», «OCbl», «HACOC», «LUAPUK», U T.A.

2.3. 3BYKM

Teopus:

1. 'nacHble 3ByKWU. MOHATME racHble 3BYKW. ['NacHbI 3BYKOpPAL,

2. CornacHble 3ByKu. CornacHble COHOpHble. CornacHble CBUCTALLME U LWNNALLKE.

MpakTuka:

1. lonocoBble ynpaXHEHUs Ha rnacHble 3ByKNU 1, 3, a, 0, Y, bl 415 HaYana 3BYKN apTUKYIMPYOTCA
6e3 ronoca nepes 3epKaiom, 3aTeM nepexoj K rpOMKOMY 3By4YaHWto. MOCTENeHHO YBeNn4nBaeTCs
YMCNIO MNOBTOPEHWIA.

2. Vicnonb3oBaHme CTUXOTBOPHbIX TEKCTOB B paboTe Haf 3ByKaMu. He CroXHble CKOPOroBOPKMU.

3. QucunnnnHa: CueHn4yeckoe aBuXKeHue

3.1. AkpobaTnueckme ynpaxHeHus

Teopus:

1. OANHOYHbBIE YNPaXXHEeHNS.

2. YnpaxHeH/sa Ha napHoe paBHOBECMKE.

MpakTuKKa:

1. KyBbIpKW, KYBbIPKW Has3afL W Brepef, CTOMKa CBEYKOMW, MOCT, Kackaj. YTNpaxXHeHUs Ha
B3aUMOAENCTBUSA C MAYOM, CKaKasIKOM, NnaLLom, CTy/IOM, CTO/IOM U Ap. OAMHOYHbIE YIPaXKHEHUS.
YnpaxHeHUs Ha MapHoe paBHOBecue. B3aumopfeiicTBue ¢ napTHepoM (akpobaTuyeckue
YNPaXHeHUs, TMMHaCTUYeCKe, MMNPOBU3aLmnsa 60pb6bI).

2. YNpaXHeHUs: «KpPOKOAWUN», «BUAEOKaMepa», «X0[bba MO KaHaTy», MapHble W FPynnoBble
ynpaXKHeHUs.

3.2. TpeHuHru

Teopus:

1. Pa3BumBaroLLMil TpEHUHT 06bACHEHWe Tembl. MMOAr0TOBKAa KOCTHO-MbILLEYHOTO annapaTa aktepa
1 onpefeneHne CTeneHy roTOBHOCTM K aKTUBHON paboTe Ha ypoKe.

2. MnacTnyecknii TpeHUHT. TTOHATME «MNacTUKa.



MpakTuKKa:
1 TpeHuHru: passuaroLme (YnpaKHeHUs Ha TMOKOCTb U PaCTAXKY, KOOPAMHALMIO U peakLuuio).
2. YNPaXXHEHUS Ha paccnabnieHne n HanpsxeHue, NOABMKHOCTb U Bblpa3uTeNbHOCTb.

3.3. MNnacTmnyeckas MMnpoBmn3aLns

Teopus:

1. BBogHoe 3aHATME. OObBACHEHME MNOHATWMIA: WUMMPOBM3aLMA, NNACTUYHOCTb, 3HAYeHue
MMNPOBU3ALMMN B CLLEHNYECKOM ABUXEHWUN.

2. Putmonnactunka. O6bsiCHEHMe TeMbl «PUTMONNACTUKA U ee 3HaYeHne, PUTMUYECKUI PUCYHOK,
PUTMbI 1 3MOLUN.

3. KOHTponb ABWMKEHWIA. PackpbiTe Tembl «KOHTPO/b ABVMXKEHWI». Pa3BuTMe BHUMaHMS Hap
[BUKEHNEM.

4. 'eHepaTtopbl ABMKeHMA. OObACHEHME TeMbI: TEHEpaTopbl ABUXKEHMUS, NOCTPOEHUE [ABUXEHNS,
perynuposaHue AsumxeHn. Cnocobbl yaepXaHuUs BHUMaHUS B KOIEKTUBHOMN paboTe.
MpakTuKKa:

1. O6bIrpbiBaHMe C MOMOLLbIO PUTMOB Pa3/INYHbIE CHOXXETHbIE UCTOPUK «3aliLbl», «cnaHubl».
2. TpexcTyrneHyaTble YNpaXKHEHUS Ha YCNOXHeHNe «Kpyry BHUMaHUA», «OMOLUA MOero Tefa» u
T.0.

3. MnacTnyeckune aTHOAHbIE YNIPAXKHEHUSA, MAN0T B KOTOPbIX NPOMCXOANT 6narogaps PU3nyecknm
[eicTBMAM NapTHEPOB.

1.4. MnaHnpyemble pe3ynbTaThl

MeTanpegmeTHble:

- NJaHMpoBaTb CBOM [ENCTBMA Ha OTAe/IbHbIX 3Tanax paboTbl Haj Nbecoi; OCYLLEeCTBAATb
KOHTPO/Ib, KOPPEKLMIO 1 OLLEHKY pe3y/ibTaTOB CBOEN AeATeNbHOCTH;

- obyvallmincs HayumTca: MO0Nb30BaThCA MPUEMaMM aHaiM3a UM CUHTE3a MPU UYTEHUU U
NMPOCMOTPe BMAE03anucei, NPOBOANTL CPaBHEHWNE W aHa/IN3 NMOBEAEHUS repos;

- 0byyarLlumiics HayunTCcs: BKKOYATbCS B AMANOr, B KONEKTUBHOE 00OCYX/AeHWe, NposiBNATb
WNHULMATUBY M aKTUBHOCTb paboTaTh B rpynrne, y4nMTbiBaTb MHEHWUA NAPTHEPOB, OT/IMYHbIE OT
COOCTBEHHbIX;

- afleKBaTHO OLeHMBAaTb COBCTBEHHOE NOBELEHNE U MOBEAEHME OKPYXatoLunX.

JINYHOCTHbIE:

- MOTPebHOCTb COTPYAHMYECTBa CO CBEPCTHMKaMKM, [06poXenaTesibHOE OTHOLUEHUE K
CBEPCTHMKAaM, OECKOH(IMKTHOe MOBeAeHMe, CTPEM/EHME MNPUCAYLIMBATLCA K MHEHUIO
OfHOrPYNMHWKOB,;

- (hopmynupoBaTb COGCTBEHHOE MHEHME U MO3NLMIO;

- npegnaraTb NOMOLLb ¥ COTPYAHNYECTBO;

- UEeNnoCTHOCTb B3rNsifa Ha MWP CPeACTBaMU NUTepaTypPHbIX MPOM3BEAEHWUN; 3TUYECKMue
4yBCTBa, 3CTETUYECKME MOTPEOHOCTN, LIEHHOCTU N YyBCTBAa Ha OCHOBE OMbITa CAyLUAHWUA U
3ayynBaHMA MNPOM3BEAEHWIA XYy[AOXKECTBEHHOW NMTEpaTypbl; - OCO3HaHME 3HAYMMOCTM
3aHATMIN TeaTpasbHbIM UCKYCCTBOM A5t IMYHOTO Pa3BUTUSA.



MpeaMeTHbIE:

- uuTath, cobnofas opdpoanuueckMe M UHTOHALMOHHbIE HOPMbl YTEHUS; BblpasUTeNbHOMY
YTEHUIO;

- pas3nnyaTtb NPOM3BELEHUS MO XaHpy;

- pa3BMBaTb PEYEBOE [bIXaHWE W MPaBUbHYHO apTUKYNALNIO;

- BWJaM TeaTpasbHOro UCKYCCTBa, OCHOBaM aKTEPCKOro MacTepcTBa;

- COYMHATL 3THOAbI NO MPOU3BELEHUAM;

- YMEHM0 BblpaXkaTb pa3HO0bpa3Hble 3MOLMOHaNbHbIE COCTOSHUA (TPYCTb, PajoCTb, 371063,
YAVBNEHWE, BOCXMLLEHME).

2. Komnnekc opraHn3aLnoHHO-nefarornyecknux ycrosuin

2.1. KaneHpapHbIi yuyebHblli rpaumk

Oata [Jata Kon-Bo Kon-Bo Kon-Bo
Mepwvopg, Pexxum
Havana OKOHYaHMA  Y4yebHbIX Yy4ebHbIX  YuYebHbIX o
06yyeHus o 3aHATUI
06yyeHus 06yyeHuns HeZenb LHen 4acos
2 3aHATuA
1rog 1 ceHTAGpPA 31 mad 36 72 144 no 2 yaca B
Hefento

2.1. YcnoBuga peanmsaunm nporpammbl:

MaTepuanbHO-TeXHUYeCKoe obecrnevyeHne Mporpammbl - Hamume y4yebHbIX U CNyXe6HbIX
nomeLleHuii (Knacc Ans NpPoBefeHNs 3aHATUM, CueHa); CTY/bs; MaTbl; KyObl pasnnyHbiX GopMm;
3epKana; peKBU3UT; KOCTIOMbI; WMPMbI (CTaLMOHapHbIe, NepesBuKHbIe); TeEXHUYECKUEe CpefcTBa
(My3blKa/bHble, CBETOBbIE).

NHpopmaLoHHoe obGecneyeHne - ayauo-, (OTO- M WHTEPHET-UCTOUHUKM ANs uKcaumm
pe3ynbTaToB, MOMCKa MaTepuana 4nsa 3aHATUN.

KagpoBoe obecrieyeHue - negaror, paboTatoLLmin No AaHHON Nporpamme, LO/IKEH UMETb BbICLLEe
nnn cpefHee npoeccroHanbHoe o6bpa3oBaHue, 06nafgaTb NPOQeccUoHasbHbIMKM 3HAHUAMWU B
TeaTpa/lbHOM TBOPYECTBE, 3HaTb Creuuduky [LOMNOAHUTENbLHOro 006pa3oBaHUs, UMeTb
NpakTUYecKne HaBbIKN B C(hepe OpraHm3auum NHTEPaKTUBHOW AeATeNIbHOCTY LeTel.

MeToanyeckoe obecneyeHne NporpamMMbl OCYLLLECTBASETCS:

- BHYTPEHHUMW HOPMATMBHLIMU [OKYMeHTaMW, 06ecrneymBatoLMMI  06pa3oBaTe/bHbIi
npouecc: npuKasamu, NOKanbHbIMU akTaMK, NaaHaMn paboTbl, KOHTPOASA, OTHETAMU;

- Yy4Yeb6HO-METOAMYECKMMYM KOMMIEKCaMy NpeaMeToB: paboummu nporpamMMamy npeaMeTos,

KaneHaapHo-TeMaTUu4eCKNMI naaHamuy, nnaHamu 3aHATUN, METOANYECKNMMN
peEKOMeEHaaUNAMMN, cnocobamu ANarHoCTuKun ((*)OH,EI,I:»I OLUEHOYHbIX Cpe,ﬂ,CTB), KOHTPOJIbHbIMA
3alaHUAMMN.

®opMbl aTTeCTaLUN/KOHTPONSA M OLLEHOYHbIE MaTepuanbl

NaBHbIA NokasaTe/lb - JIMYHOCTHBIA POCT KaXAoro pebeHka, ero TBOPYECKMX CMNOCOOHOCTEN,
npeBpaLleHne rpynnbl B eAWHbIA KONEKTMB, CMOCOGHbLIA K COTPYAHMYECTBY M COBMECTHOMY
TBOPYECTBY.



ATTecTauus
- BbISIBNIEHWE Pe3y/bTaToB NOArOTOBKY KaXKA0ro pebeHka (TeopeTUYecKnx 1 npakTuyeckmx);

- (hopMupoBaHue y feTei afleKBaTHON OLEeHKN COOCTBEHHBIX AOCTUXEHWIA.

WTorosas attectauus B AEeTCKOM TeaTpe ABNAETCA HEOOXOAMMbIM 3aKNHOUUTE/IbHbIM 3Tanom

0bpa3oBaTenbHOro

npouecca.

OHa no3Bonsiet

BCEM Y4aCTHMKaM OLUEHUTb pPea/lbHYIO

pe3ynbTaTUBHOCTb WX COBMECTHOW fAesTenbHOCTW. [pu MpoBefeHUW WTOroBOl aTTecTauuu
HeobX0oAMMO, YTOObl CUCTEMA OLEHKM MaKCUMasbHO Obina MPUGAMMKEHA K KaXAOMY YUYEHUKY,
YUUTbIBANA ero BO3PacTHbIe, NCUXONOTNYECKME, CoLManbHble 0COOEHHOCTM.

NToroBas artTecTauus MPOXOAMT B KOHUE rofa u4epe3 TBOPYECKUA OTYET WAM UTOrOBbI

®OPMA ATTECTAUNN N OLEHOYHBIE MATEPVANDI

CMeKTaK/b.
Ne Temal/pasgen
1 AKTepckoe MacTepcTBo:

BBesieHne B npeaMeT: crneumdmka
TeaTpasibHOro (aKTepckoro
MacTepcTBa)

1 Pa3gen. PaboTta akTepa Hag Co6OMA.

2 Paspen. PaboTa aktepa Hap
o6pasom. Jlorvka gencTeus.

3 Pa3gen. PeneTuuMOHHO-
nocTtaHoOBOYHas paborTa.
CueHunyeckas peyb:

1 Pa3gen. Opoanus.
2 Pa3pen. AbixaHue.
3Pa3gen. 3Byku.

®dopma artTecTaumm

[MpuMepbl TEOPETUYECKNX BOMPOCOB:

1. KakoBo 3HauyeHue Teatpa? U ero
BO3HWKHOBEHME?

Ponb cnekTakns B TeaTpe

B yuem 0CO6EHHOCTM CLIEH.BHUMaHWA?
3HaueHue fbixaHus B aKTEPCKOA paboTe
UT0 Takoe MyCKy/bHOro csoboga?

UTo Takoe npepnaraeMble 06CTOATENILCTBA?
KakoBo 3HayeHue (aHTa3nn B paboTe akTepa?
HasoBuTe 2 B1ja CLEH.0THOLLEHWSA

. PackpoiiTe NoHATME «OLEHKa»

10 PackpoiTe NOHATNE «4YBCTBO NpPaB/bl»
11. Ha3oBuTe 3 aneMeHTa CLEH.3a4a4u

12. Y10 Takoe noaTekcT

13. YT0 TaKoe «CLEeHNYeCKnii 06pa3»?

14. Yo Takoe 3Tr04? Hasosute BuabI

©oo~N WD

MpaKTVKa: OTKPbITbIe YPOKMN, KOHTPO/bHbIE
3aHATUA, HabNIOLEHNE Y aHaNN3 CBOUX [eiCTBUIA.
CMeKTak/b

[MpuMepbl TEOPETUYECKNX BOMPOCOB:

1. PackpoiiTe NoHATUE «Op(OINMs»

2. Ha3oBuTe BUAbI AblXaHUS

3. HasoBuTe 3 cuCTeMbI AblIXaHUA

4. ONuLIMTE CTPOEHKE rosIocoBOro annapara

5. Ha3zoBwuTe rnacHbIii 3ByKOpsiA

6. HasoBMTe CBUCTALLME W LLUMMALLLME COTNACHbIE
3BYKM

MpakTuKa: YTeHMEe CTUXOTBOPEHNUS, OTPbIBKA 13
XY[0XeCTBEHHOr0 nNpon3seaeHnsi. KOHTPONbHBbIN
YPOK, 06CYy>XaeHue.



3 CUEHMYeCKOe ABMKEHNE: MprMepbl TEOPETUYECKMX BONPOCOB:

1 Pa3gen. AkpobaTtuyeckue 1. PackpoliTe NoHATME «YMPaXXHEHUE»
YNpaXKHeHNS. 2. Y10 Takoe napHoe paBHOBeECKE?

2 Pa3pen. TpeHuHrw. 3. KaK NoHATb FOTOBHOCTb KOCTHO-MbILLEYHOT O
3 Pa3pgen. MNnactuyeckas annapara K aKTVBHOI paboTe?

MMnNpoBM3aLuS. 4. YTo Takoe «puTMOMNaacTnka» n eé sHayeHme?

5. UTo Takoe «KOHTPO/b ABWXKEHNN»?
6. HasoBuTe crnocobbl yaep>aHus BHUMaHUA
7. UTO Takoe reHepatopbl ABMXEHUA?

MpaKTrKa: camoCTOATe/IbHblE TPEHUHTN,
KOHTPO/IbHbIE 3aaHNA

1. AvcumnnamMHNPOBAHHOCTL

1-HU3KNIA YPOBEHb: HEeyMeHue (4Ns CBOEro Bo3pacTa M YpoBHSA)C06104aTh 06Lme npaBmna
NOBeAEeHNSA Ha 3aHATUN.

2- CpefjHUiA YPOBEHb: CTPEM/IEHNE B BbINMOHEHNUIN 06LWMUX NPaBU MOBELEHNSA HA 3aHATUN.
3-BbICOKWIA YPOBEHb: BbIMOJ/IHEHVE OOLLMX NpaBui NOBEAEHUS Ha 3aHATUN.

4- NOBbILLEHHBIA YPOBEHb: 0CO3HAHHOCTb B COO/IOAEHMNIN BCEMM 06LLMX NpaBu.

2. KOMMYHWKaTUBHbIE YMEHUA

1-HU3KNI1 ypoBeHb: HeYMeHMe (419 CBOEro Bo3pacta M YpPOoBHS) 06LaTbCcs, CKOBAHHOCTb,
3aKpbITOCTb.

2- CpefjHUiA YPOBEHb: KOHTAKTHOCTb, FOTOBHOCTb K Auanory.

3-BbICOKWIA YPOBEHb: NIErKOCTb U CMENOCTb B OOLLEHNN.

4- NOBbILIEHHbIA YPOBEHb: CBOOOLHOE TBOPYECKOE OOLLEHNME.

3. ¥YMeHue paboTaTb B KONNEKTUBE

1-HW3KWI1 ypoBeHb: HeYMeHMWe (419 CBOEro Bo3pacta M YPOBHS) BbINOMHATL 06LLMe npaBuna.
2- CpefiHUiA YPOBEHb: CTPeM/IeHUEe BbINO/HATL 00LLMe nNpaBua.

3-BbICOKMIA YPOBEHb: OCO3HAHHOE OTHOLLIEHME K KONEKTUBHON paboTe.

4- NOBbILLEHHbIA YPOBEHb: CTPEM/IEHME CO34aTb TBOPUECKOE B3aMOLENCTBIE B KOMIIEKTUBE.
4. CaMOCTOATENBHOCTH

1-HW3KWI1 ypOBEHb: OTCYTCTBME CBOEr0 MHEHMS O TBOPYECKOM npoLiecce (418 CBOEro Bo3pacTa
N YPOBHS).

2- CpefjHUiA YpOBeHb: (POPMMPOBaHME CBOEr0 MHEHUS O TBOPUYECKOM MpoLiecce.

3-BbICOKWIA YPOBEHb: CMOCOBHOCTb BblpaXaTb CBOE MHEHME 0 TBOPYECKOM MpoLiecce.

4- NOBbILUEHHbIA YPOBEHb: CMNOCOOHOCTbL ANCKYTMPOBATb M NPeACTaBATbL HOBblE (hOPMbI B
TBOPYECKOM rpoLiecce.

5. TBopYeckasd akTUBHOCTb

1-HW3KNI1 ypOBEHb: OTCYTCTBUE XeNaHWUsA TBOPYECKMN BbIpaXKaTbCs, 3aaToCTb (418 CBOEro
BO3pacTa 1 YpoBHS).

2- CpefjHUIA YPOBEHb: CTPEM/IEHNE TBOPYECKM NPOABAATL Cebs.

3-BbICOKWIA YPOBEHb: YMEHMWe TBOPYECKM NMPosABAATL cebs, MCNOMb3ys NPUOOGPETEHHbIE HABbIKM.
4- NOBbILLEHHbIA YPOBEHb: N306peTeHME HOBbIX (HOPM TBOPYECKOMO CYLLECTBOBaHUS.

6. APTUCTUYHOCTb

1-HWUKMIA YPOBEHb: YMEHUE BbINONHWUTL NOCTAB/IEHHYHO TBOPYECKYIO 3afauvy.

2- CpefHWIA YpOBeHb: 3HaHMe NpaBu NOBELEHUA Ha CLEHe, OCHOB CO3faHus obpasa.



3-BbICOKUIA YPOBEHb: CBOOOJHOE M YBEPEHHOE CYLLLECTBOBaHME Ha CLEHe.

4- NOBbILWEHHbI YPOBEHb: CMOCOBHOCTbL K MMMPOBM3aL M.

7. CueHuMYecKas peyb

1-HM3KWIA YPOBEHb: CTPEM/IEHNE OCBOUTb TEXHUKMN CLEEHNYECKON peyn.

2- CpefiHWI YPOBEHb: 3HAHME TEXHUKU CLIEHNYECKOW peyun.

3-BbICOKWIA YPOBEHb: YNCTas apTUKYNALMS.

4- NOBbILLEHHbIA YPOBEHb: 3HAHNE TEXHUKM CLEHUYECKO peyn N UCMob30BaHNe HaBbIKOB.
8. CueHnyecKoe ABMXEHME

1-HW3KWIA YPOBEHb: CTPEM/IEHNE OCBOUTb TEXHUKY CLLEHUYECKOTO ABUXKEHUS.

2- CpefjHUiA YPOBEHb: 3HAHNE TEXHUKU CLEHUYECKOrO ABMXEHUS.

3-BbICOKWIA YPOBEHb: 3HAHWNE TEXHUKM CLEHNYECKOTO ABVKEHMS U UCMO/b30BaHNEe HaBbIKOB.
4- NOBbILLEHHbIA YPOBEHb: MblleYHas CBOO0AA CYLLECTBOBAHNSA Ha CLEHe
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