
Дополнительная общеразвивающая программа 

«Хореографическая палитра» реализуется в танцевальной студии 

«Ассоль» 

Руководитель студии – педагог дополнительного образования 

Сейфуллаева Людмила Атрафовна Программа направлена на развитие 

художественных способностей детей средствами хореографического искусства, на 

формирование и развитие у детей таких физических данных, как подвижность, 

выносливость, сила, ловкость, на развитие танцевальных данных: гибкости, пластичности, 

танцевального шага и т. п. 

  Особенность заключается в комплексном использовании трех методов: метода 

музыкального движения, метода хореокоррекции и методики партерного экзерсиса. 

Сочетание современных танцевальных направлений и народного танца, прививая любовь к 

народному танцу прослеживая тем самым непрерывное развитие танцевального искусства 

и последовательный переход к новым танцевальным направлениям. 

Благодаря систематическому хореографическому образованию и воспитанию 

обучающиеся приобретают общую эстетическую и танцевальную культуру, а развитие 

танцевальных и музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию 

хореографического искусства 

Нормативный срок реализации программы 2 года.  

Адресат программы: обучающиеся 7 - 10 лет. 

 

Документ программы 

 

https://vp-parusa.profiedu.ru/upload/proeduvp_parusa_new/files/58/0f/580f17c29814ce85589603d685d18459.pdf

